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Ambulatoryjna opieka zdrowotna w wojewodztwie  2s.06.:202-.
mazowieckim w 2025 r.

W koncu 2025 r. Swiadczenia ambulatoryjnej
o opieki zdrowotnej realizowaty 3834 przychodnie
ﬁ 4 3 / oraz 205 praktyk lekarskich i stomatologicznych
) 4 o Swiadczacych ustugi w ramach Srodkow
publicznych. W 2025 r. w ambulatoryjnej opiece

zdrowotnej udzielono 60,8 mln porad - 53,9 min
lekarskich i 6,9 mln stomatologicznych.

Wzrost liczby porad ambulato-
ryjnych w porownaniu z 2024 r.

Przychodnie i praktyki lekarskie W koncu 2025 r. 15% przy-
chodni byto wtasnoscia jed-

W koncu 2025 r. dziatato i realizowato Swiadczenia finansowane ze Srodkow publicznych 4039 nostek sektora publicznego

podmiotow ambulatoryjnej opieki zdrowotnej - 3834 przychodnie' oraz 20 praktyk lekarskich
i 185 praktyk stomatologicznych.

Tablica 1. Podmioty ambulatoryjnej opieki zdrowotnej

Stan w dniu 31 grudnia

) 2024 2025
WYSZCZEGOLNIENIE
w liczbach bezwzglednych 2024=100
Ogotem 3889 4039 103,9
Przychodnie 3685 3834 104,0
miasta 3081 3217 104,4
wies 604 617 102,2
Praktyki * ogotem 204 205 100,5
lekarskie 22 20 90,9
stomatologiczne 182 185 101,6
miasta 113 118 104,4
wies 91 87 95,6

a Dane obejmuja praktyki, ktore podpisaty kontrakty z NFZ.

W stosunku do 2024 roku liczba przychodni wzrosta o 4,0%, wzrost odnotowano zaréwno W 2025 r. wzrosta liczba prak-
w miastach jak i na wsi. Liczba praktyk lekarskich realizujacych porady w ramach umowy za- tykdstpm{atlc()lo%lczkrlychl,\llétzore
wartej z Narodowym Funduszem Zdrowia spadta o 9,1%, natomiast stomatologicznych wzro- podpisaty kontrakty z

sta 0 1,6%.

"kacznie z przychodniami Ministerstwa Obrony Narodowej i Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji.



W koncu 2025 r. na 1 podmiot ambulatoryjnej opieki zdrowotnej przypadaty 1363 osoby (o 53
osoby mniej niz przed rokiem). Omawiany wskaznik byt ponad 2,5-krotnie wyzszy na wsi
(2757) niz w miastach (1069).

W wojewodztwie mazowieckim 92,6% podmiotow ambulatoryjnej opieki zdrowotnej posiadato
udogodnienia dla osob z niepetnosprawnosciami. Wigkszo$¢ podmiotow — 61,9% wyposazonych
byto w pochylnie, podjazdy lub platformy utatwiajace wejscie do budynku, 36,2% posiadato po-
sadzki antyposlizgowe, a 29,1% windy. Udogodnienia dla 0s6b stabowidzacych i niewidomych
posiadato 6,5% podmiotow, a dla niedostyszacych i niestyszacych 6,1%.

Porady ambulatoryjne

W 2025 r. w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej udzielono 60847,4 tys. porad ambulatoryjnych Na 1 mieszkafica miast prze-
tj. 0 4,3% wiecej niz w 2024 r. Zdecydowana wiekszos¢ porad (88,2%) zostata udzielona w mia- cietnie przypadato 4-krotnie
stach. wiecej porad ambulatoryjnych

niz na mieszkanca wsi
Tablica 2. Porady udzielone * w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej

) 2024 2025
WYSZCZEGOLNIENIE
W tys. 2024=100
Porady udzielone 58356,1 60847,4 104,3
w tym teleporady 6936,9 7523,4 108,5 Zglfizogggiifgi;g‘}’"gz:azgﬁam_
miasta 51284,2 53691,1 104,7 bulatoryjnych
wies 7071,9 7156,3 101,2
W podstawowe] opiece zdrowotnej 23576,1 23626,4 100,2
w tym:
porady domowe 179,0 186,7 104,3
teleporady 2751,7 2720,7 98,9
z\(lj:loovigfrj];jé;miqtecznej opiece 7772 708 4 91,1
w ambulatorium 740,9 674,9 91,1
w domu pacjenta 23,0 18,3 79,6
teleporady 13,3 15,1 113,5
W opiece specjalistycznej 34002,8 36512,5 107,4
lekarskie 27759,2 29581,6 106,6
w tym teleporady 4170,1 4786,2 114,8
stomatologiczne 6243,7 6931,0 11,0
w tym teleporady 1,7 1,4 79,7

a tacznie z poradami finansowanymi przez pacjentow (Srodki niepubliczne); bez porad udzielonych w izbach
przyjec szpitali ogdlnych. b Swiadczenia w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej udzielane od poniedziatku do
piatku w godzinach od 18 do 8 dnia nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy; tacznie

z poradami w ramach podkontraktow ze szpitalem na wykonywanie tych porad.
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Przecietna liczba porad ambulatoryjnych w przeliczeniu na 1 mieszkanca w 2025 r. wyniosta

11,1, przy czym wskaznik ten byt 4-krotnie wyzszy w miastach niz na wsi i wyniost odpowied-
nio 15,1i 3,7.

Teleporady, tzn. porady udzielone na odlegtosc z wykorzystaniem potaczenia telefonicznego

lub innego systemu teleinformatycznego, stanowity 12,4% ogotu udzielonych porad ambula-
toryjnych (w 2024 r. - 11,9%).

Wykres 1. Struktura teleporad * wedtug rodzaju porady w 2025 r.
0,2% 0,0%

Teleporady:
B lekarskie specjalistyczne I w podstawowe]j opiece zdrowotnej
w nocnej i $wiatecznej opiece zdrowotnej stomatologiczne

a W 2025 r. udziat teleporad stomatologicznych stanowit 0,02%.

Najwiecej porad ambulatoryjnych udzielono w opiece specjalistycznej — 36512,5 tys., tj. 60,0%
ogotu, w tym 11,4% przez lekarzy dentystow. Teleporady stanowity 13,1% ogotu udzielonych
porad specjalistycznych.

W podstawowe] opiece zdrowotnej (POZ) udzielono 23626,4 tys. porad, tj. 38,8% ogbotu porad
ambulatoryjnych. Teleporady w POZ stanowity 11,5%. Lekarze w POZ udzielili rowniez
186,7 tys., tj. 0,8% porad w domu pacjenta.

W nocnej i Swigtecznej opiece zdrowotnej udzielono 708,4 tys. porad, tj. 1,2% ogotu porad
ambulatoryjnych. Wigkszos¢ z nich - 95,3%, udzielono w warunkach ambulatoryjnych, telepo-
rady stanowity 2,1%, a porady w domu pacjenta - 2,6%.

Porad ambulatoryjnych czesciej udzielano kobietom. W zakresie opieki specjalistycznej stano-
wity one 60,4%, w podstawowej opiece zdrowotnej - 57,8%, a w nocnej i Swigtecznej opiece -
55,8%.

W 2025 r. ponad potowe - 54,3% porad udzielono osobom w wieku 18-64 lata, w wieku 65 lat
i wiecej —28,0%, a w wieku 0-17 lat - 17,7%.

Dzieciom i mtodziezy w grupie wieku 0-17 lat udzielono 10785,4 tys. porad, z czego - 41,9%
stanowity porady podstawowej opieki zdrowotnej (spadek o 2,9 p. proc. w skali roku), 37,1% —
specjalistyczne porady lekarskie (wzrost o 0,3 p. proc.), 19,5% - porady stomatologiczne
(wzrost o 3,1 p. proc.), oraz 1,6% - porady nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej (spadek

0 0,4 p. proc.).

W grupie wieku 65 lat i wiecej udzielono 17036,2 tys. porad, najwiecej w zakresie podstawo-
wej opieki zdrowotnej - 49,9% (spadek o 0,6 p. proc. w skali roku). Porady specjalistycznej
lekarskiej opieki zdrowotnej stanowity 43,1% (wzrost o 0,4 p. proc.), porady stomatologiczne
-6,1% (wzrost 0 0,3 p. proc.), porady nocnej i Swiatecznej opieki zdrowotnej - 0,9% (bz zmian
w stosunku do 2024 r.).

28% teleporad w nocnej

i Swigtecznej opiece zdro-
wotnej zostato udzielone
osobom w grupie wieku
65 lat i wiecej

59% porad w ambulato-
ryjnej opiece zdrowotnej
zostato udzielone kobie-
tom



Wykres 2. Struktura porad ambulatoryjnych wedtug rodzaju porady i wieku pacjentow

w2025r.
Porady:

w podstawowej opiece
zdrowotnej

w nocnej i Swiatecznej
opiece zdrowotnej

lekarskie specjalistyczne

stomatologiczne

o

19,1 44,9 36,0 Co trzecia porada podsta-
wowej opieki zdrowotnej
udzielona byta osobom
w wieku 65 lat i wiecej

243 55,0 20,7
13,5 61,7 24,8
30,3 54,7 15,0
20 40 60 80 100 %
Pacjenciw wieku: [l 0-171lat [ 18-64 65 lat i wigcej

Wykres 3. Struktura specjalistycznych porad lekarskich wedtug rodzaju poradni w 2025 r.
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W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczefi dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie wtasne
na podstawie danych GUS".
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